各系心理部工作安排表
一、每月(新学期第一个月不计)头一周之内上交各班心理委员月汇报表至办公室。

二、每月由指定系部部门负责向各班征集并筛选至少6篇报纸文稿，文稿内容包括:

1.校园时事新闻（至少2篇）

2.个人情感思想

3.心理学相关常识（至少1篇）

4.班级奇闻趣事

5其他（内容健康既可）

文稿要求尽量原创，字数600字及以上，注明作者班级姓名。

三、每月由指定系部部门征集6句同学告白语，告白语内容包括:

1.想对他人说的话

2.个人情感情绪宣泄

3.对身边事物的赞美或者吐槽

目的是为让同学表达自己，宣泄负能量，减轻压力

四、每月都是总结与计划合并交，期末分开交，纸质版交至办公室，电子版发给院部负责人。月末总结与计划会公示两天对分数有疑问的可以在每次分数出来的两天之内来办公室复查，过时不候。

五、每学期通知系部各班心理委员将班级团体心理活动相关申请表交给心理健康教育中心谢老师签字盖章， 活动开展后的心得体会总结的电子稿和纸质稿交给系部部门，再由系部交到院部。

六、每学期安排干事检查班级团体心理活动，各系不得检查本系的班级团体心理活动。

七、根据心理健康教育中心需要，安排自愿的工作人员参与院级大型心理系列活动“5.25”和“11.25”活动。

八、每月通知心理委员按规定时间领取心晴家园报纸。

以上工作纳入各系考核计分，也作为老师对后面工作评优考虑，院级“十大优秀心理委员”和“优秀心理工作者”荣誉证书。

